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Inledning och syfte

Inom Lunds kommun finns flera beslut som
i olika sammanhang pa nagot sitt hanterar
forskolornas utemiljo. I de flesta besluten
sédtts ett matt pa storleken pd utemiljo i
forhallande till antalet barn som ska vara pa
forskolan. Matten har ofta varit ambitiosa,
vilket i grunden ar bra ur ett barnperspektiv.
De senaste aren har det dock blivit allt
svarare att avsitta stora ytor till forskolor pa
grund av en intensivare fortitning av staden,
samtidigt som en dkad ambition om att ha
stora forskoleenheter finns. Allt fler viljer att
bo kvar centralt nér de far barn, samtidigt
som kraven pd aterhéllsamhet 6kar vid
bebyggande av jordbruksmark. Forskning
visar att utevistelsen pa kvalitativa gardar ar
en viktig friskfaktor for barnen. Utevistelsen
medfor bland annat battre koncentrations-
formaga, stressreducering, barnen dr mer
fysiskt aktiva och far farre infektioner. Utover
Lunds kommuns skolgardsmal har det dock
saknats styrdokument som reglerar den
kvalitativa utformningen av gardarna. Den
nu framtagna lekvirdesfaktorn ska anviandas
som hjalp for att vardera ytan, hur ytorna ska
anvéandas och disponeras samt vad som kravs
for att halla en god kvalitet.

Under 2015 fardigstdllde Boverket sitt nya
allménna rad som beskriver vad Plan- och
bygglagen menar med tillracklig friyta for
forskolegardar och skolgérdar. I samband
med detta gav Boverket ocksa ut en
véigledning som pa ett bra och pedagogiskt
satt presenterar forskning och goda exempel
inom omradet. Samtidigt gav Sveriges
kommuner och landsting (SKL) ut en skrift
om skolgérdar och forvaltningen av dem.

Lunds kommun har under 2014-16 genomfort
ett arbete med att hitta en samsyn dver
forvaltningsgranserna avseende hur man

kan arbeta med forskolegardarna med dessa
nya forutsittningar, med en bra kvalitet
utifran ett barnperspektiv. Utgangspunkten
har framfor allt varit det nya allminna radet
frdn Boverket om hur Plan- och bygglagens
krav pa tillrackligt stor friyta pa skolor och
forskolor ska tolkas. En omarbetad version av
Malmos lekvirdesfaktor (2010-11) har tagits
fram 1 samverkan. Arbetet 1 sig har resulterat
1 en utokad dialog over forvaltnings-
grianserna inom omradet, samt ytterligare
okat forstéelsen for de olika behoven och
synsitten som finns. Verktyget ska fungera
som stdd bade vid planering, utformning och
bygglov av nya forskolegirdar samt som en
hjdlp vid upprustning av befintliga forskole-
girdar. Handlingarna har varit pd remiss
under varen 2017 och omarbetats nagot efter
de inkomna synpunkterna.

Denna sammanstillning samt lekvardes-
faktorn skapar forutséttningar for en god
utomhusmiljo for lek och larande pa
kommunens forskolor. Darefter dr det viktigt
att verksamheten tar vara pa och anvénder sig
av dessa forutsdttningar, tillsammans med en
andamalsenlig skotsel av gdrden. Dessa delar
ar lika viktiga for att utemiljon ska vara en
bra tillgéng for barnens bésta.



Friyta och kvalitetsaspekter - allmanna rad och vagledning

Friyta

Friyta dr den yta som barnen har tillgéng
till 1 direkt anslutning till sin férskola och
kan anvinda vid sin utevistelse. Ytor for
byggnader, parkering, angdringsplatser och
andra for barnen otillgédngliga ytor rdknas
bort.

Allméinna rad (Boverket, 2015) Bilaga 2.
De allménna rdden innehaller generella
rekommendationer om tillimpningen av
foreskrifterna i en forfattning/lag och anger
hur nagon lampligen kan eller bor handla f6r
att uppfylla foreskrifterna. Boverket tar fram
de allménna raden for Plan- och bygglagen
(PBL).

I PBL stér att ”pd tomt med lokaler for
fritidshem, forskola, skola eller annan
jamforlig verksamhet, ska det finnas
tillrdcklig stor friyta som dr lamplig for lek
och utevistelse” (8 kap. 9§ andra stycket).

Utdrag ur det allménna rddet om friyta for
lek och utevistelse vid fritidshem, forskolor,
skolor eller liknande verksamhet:

Vid placering och anordnande av friytor for
lek och utevistelse vid fritidshem, forskolor,
skolor eller liknande verksamhet bér

sdrskilt beaktas friytans storlek, utformning,
tillgéinglighet, sikerhet och forutsdttningarna
att bedriva dndamalsenlig verksamhet. Med
dndamadlsenlig verksamhet avses i dessa
allmdnna rad att friytan kan anvdindas till
lek, rekreation samt fysisk och pedagogisk
aktivitet for den verksamhet som friytan dr
avsedd for. Friytan bor vara sa rymlig att
det utan svarighet eller risk for omfattande
slitage gar att ordna varierande terrding- och
vegetationsforhallanden.

Friytan bor kinnetecknas av goda sol- och
skuggforhallanden, god luftkvalitet samt god
ljudkvalitet.

Friytan bor placeras i direkt anslutning till
byggnadsverk som innehdller lokaler for
forskola, forskoleklass, skola drskurs ett till
sex, fritidshem eller liknande verksamhet och
barnen och eleverna bor sjdlvstindigt kunna
ta sig mellan byggnadsverket och friytan.

Vigledning: Gor plats for barn och unga
(Boverket, 2015)

Texterna 1 vigledningen baseras bade pa
forskning, beprovad praxis och goda exempel
och man kan se vigledningen som ett redskap
1 arbetet med forskole- och skolgéardarna.
Vigledningen ar uppbyggd med 5
huvudkapitel som behandlar olika delar 1
processen med forskole- och skolgéardar.

Det forsta kapitlet Friyta nodvdndig for en
god livsmiljo ér baserat pé forskning och
beskriver varfor det ar viktigt med tillracklig
friyta. Nésta kapitel Regelverk och ansvar
visar pa vilka lagar och férordningar som
reglerar barnens utemilj6. Det tredje kapitlet
Planering och prévning enligt PBL behandlar
hur man kan arbeta 1 de olika planerings-
skedena samt vid bygglovsprévning. |
kapitlet Principer for utformning finns tips pa
och principer for vad det dr bra att tinka pa
ndr man utformar forskole- och skolgardar.

I sista kapitlet Forvaltning som utvecklar
gardens kvalitéer finns texter om skotsel som
ar anpassad till barnen, om organisation och
samverkan, kvalitetsbedomning, tillsyn och
sakerhet.

Skolgarden — Forvaltning och utveckling
av forskole- och skolgarden (SKL, 2015)
Boken innehaller texter om utemiljons
betydelse for barnen, om utformning och
forvaltning, samt resonemang kring de
utmaningar kommunen star infér. Har finns
aven goda exempel pa hur kommunen kan
arbeta med véra forskole- och skolgérdar for
att lyckas skapa bra utemiljoer.



Friyta och kvalitetsaspekter - mal och lekvardesfaktor

Malbeskrivning for skolans och forskolans
utemiljo (Lunds kommun, 2013)
En gemensam malbeskrivning for utomhus-
miljon pa skolor och férskolor som ar
framtagen i ett forvaltningsévergripande
arbete. De sju malen &r att skol- och forskole-
garden ska vara:
* En plats som visar att skolan/férskolan
bryr sig om den yttre miljon
* En plats som gér att paverka
* En plats med manga utrymmen f6r barn
och ungdomars olika behov
* En pedagogisk resurs med plats for
kreativa projekt
* En tillgang till stadsdelen
* En plats med biologisk méngtald
* En séker och hélsosam plats

Malen ar beskrivna mer i1 detalj med hénvis-
ningar till olika planer, lagar och policys som
finns, bade inom kommunen och nationellt.
Hér finns dven hénvisningar till forskning
inom omradet. Malen ska fortsédtta att gélla.

Lekvirdesfaktor (Lunds kommun) Bilaga 1.
Lekvirdesfaktorn for Lunds kommun &r
framtagen 1 ett brett samarbete mellan flera
forvaltningar inom Lunds kommun.

Lekvirdesfaktorn ar tdnkt att kunna anvéndas
bade vid planering och for att kunna inspirera
vid utformning av nya forskolegardar och
vid upprustning av befintliga gardar. Den

ska ocksé vara en del 1 granskningen av
bygglovshandlingar for forskolor.

Syftet med att ha ett verktyg ar att kunna
sdkerstélla kvaliteter och lekvirde pa garden,
speciellt om friytan inte nar upp till de
rekommenderade ytorna 40 m?/barn och

en totalyta om minst 3000 m? (Boverkets
vigledning). Ambitionen ska vara att nd de
rekommenderade ytorna. Vid detaljplane-
laggning av nya bostadsomraden maste
malséttningen vara att uppfylla lekvardes-
faktorns hogre krav avseende friyta.

Vid upprustning av befintliga girdar ska man
sikta pa att hoja lekvirdet.

I lekvardesfaktorn vags friyta och lek-
kvaliteter samman till en bedomning av det
totala lekvirdet. En mindre friyta ska till viss
del kunna kompenseras med en hog kvalitet
pa innehéllet. Lekvirdesfaktorn hjilper till
att tydliggora en del av de mjuka vérdena pd
girden och vérdera dem. Exempel pd mjuka
virden dr gronska, hur man upplever en miljo
och mgjligheten till pedagogisk verksamhet
med mera. Fortydligandet av viardena gor det
lattare att forsta, men ocksa att stédlla krav.

I Lunds kommuns version av lekvérdes-
faktorn &r det sex bedomningspunkter som
viags samman. Tillsammans ger beddmnings-
punkterna en faktor som ger lekvérdet pa en
forskolegard. Varje punkt kan ge mellan +1
och -1 podng. Totalt kan det bli maximalt

6 poing for en gard.

De sex bedomningspunkterna ér:
* Friyta
 Zonering av garden
* Vegetation och topografi
* Integration av lekutrustning
* Mojlighet till omvarldsforstaelse
» Samspel mellan ute och inne

Byggnadsndgmnden beslutar om vilken grins
for lekvérdesfaktorn samt vilka andra faktorer
som behover vdgas in for att uppna Plan-

och bygglagens krav pa tillracklig friyta 1
samband med bygglov 1 det enskilda fallet.



Andra viktiga faktorer

Utover allmént rad och lekvérdesfaktor ska
man vid varje forskola dven beakta andra
faktorer som kan paverka utformning och
placering.

Barnets basta

Barnkonventionen kréver att vi ser till barns
behov av trygghet och skydd samtidigt som
barn ska respekteras och ha mdjlighet att
sjdlva kunna paverka sitt liv. For att barn-
konventionen ska bli mer &n ord behdver vi
se till att beslut som berdr barn har beaktats
utifran principen om barnets bésta. Utemiljon
pa en forskola dr en lamplig miljo som
barnen kan vara med och paverka. Vuxna kan
ha ett barnperspektiv, men i verksamheten ar
det viktigt att f4 med barnets eget perspektiv
av hur de exempelvis vill anvinda gérden.

Tillganglighet

Tillgéngliga ytor for alla dr en viktig forut-
sattning for allas lika vérde. Tillgédnglighets-
krav dr lagreglerade i PBL. Den sortens
tillgénglighet ar allmén och ett grundkrav.
Nir det giller den enskilda individens
behov finns sérskilda medel att s6ka i Lunds
kommun for att géra miljon tillginglig
utifran funktionsnedsattningen. Kommunala
forskolor bestéller individuella anpassningar
hos Lundafastigheter, medan enskilda férskolor
kan sdka medel fran Lunds skolors resurs-
centrum.

Ur vigledningen: Gér plats for barn och unga
FAKTARUTA 3:2 Hur stor friyta behovs?
Utifran beprovad praxis och aktuell forsk-
ning har flera kommuner tagit fram egna
riktlinjer med matt for friyta. Sddana
riktlinjer dr inte bindande men kan vara

ett stod vid handldggning av detaljplaner,
bygglov och tillsynsdrenden.

Beddmningen av tillrdckligt stor friyta bor
ta hansyn till bdde friytan per barn och till
den totala storleken pa friytan.

Vid nyanldggning har man skyldighet att

ta hinsyn till tillgdngligheten och anvénd-
barheten. En obebyggd tomt som ska
bebyggas ska ordnas sé att personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga ska
kunna komma fram till byggnadsverk och

pa annat sitt anvinda tomten. Exempelvis
kan ”cykelrundor” utformas sé att de har
rullstolsbredd och lekredskap placeras sa att
de 1 storsta mdjliga mén ar tillgédngliga. Lek
som uppmuntrar att anvianda olika sinnen ar
roligt for alla, men sérskilt viktigt for ndgon
som exempelvis har en synnedséttning. Det
ar viktigt att ha med sig att anpassningar 1
miljon kan ta plats, vilket ocksd kan forsvaras
om tomterna ar for sma.

For utformningstips av lekytor for barn med
olika funktionsnedsittningar kan man bland
annat ldsa Boverkets skrift ”Enklare utan
hinder” samt Stadsbyggnadskontorets Lunds
kommuns Idébok - Tillgdnglig lekplats.

Ett rimligt métt utifrdn antalet barn kan
vara 40 m? friyta per barn i forskolan och
30 m? friyta per barn i grundskolan.

Forskning visar att den totala storleken pd
friytan helst bor 6verstiga 3 000 m?. Pa en
gird som dr mindre, oavsett antal barn, kan
en barngrupp fé svart att utveckla lek och
socialt samspel pa ett sétt som tillgodoser
deras behov (Martensson et al 2009).



Andra viktiga faktorer

Utemiljon ska vara bullerskyddad och

ha en god luftkvalitet

Vid placering av forskolor ska hinsyn tas

till omradets karaktér och forutséttningar.
Lokalisering intill valtrafikerade vigar och
jarnvéagar bor undvikas sa att forhojda ljud-
nivaer och luftféroreningar inte uppkommer.
Byggnaden 1 sig sjdlv kan utgdra ett buller-
skydd for en forskolegard. Inomhusnivéer
for buller ska klaras oavsett byggnadens
placering i forhallande till omgivande buller-
kéllor. Det finns riktvirden fran Boverket och
Naturvardsverket for buller som bor foljas
for att inte riskera barns hélsa. Om man inte
klarar bullervirdena paverkas kvaliteten och
anvandbarheten pa forskolegarden. Even-
tuella bullerplank férses gdarna med glas-
partier for att bade fa insyn till garden och en
koppling till omgivningen.

Riktviirden enligt Boverket och Naturvardsverket
Pa skolgardar eller forskolegardar dr det
onskviart med hogst 50 dBA ekvivalentniva
dagvirde pa de delar av garden som &r avsedda
for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet.
En mélséttning kan vara att resten av ytorna ska
ha hogst 55 dBA.

Marken ska vara fri fran fororeningar
Mark som tidigare anvénts till annat andamal
kan innehélla féroreningar. Markprovtagning
och eventuell sanering behover goras innan
marken dr lamplig for forskola.

Solens UV-stralning

Hudcancer dr idag den vanligaste cancerformen
1 Sverige. Det beror pé att vi manniskor utsatts
for skadliga méngder av solens UV-stralning.
Barn ar extra utsatta, eftersom de har tunnare
hud och darfor branner sig lattare. Vaxtlighet
och spannande lekstéllen 1 skuggan minskar
exponeringen for UV-stralning med néra
hidlften. Darfor ar det en viktig hilsofraga
att arbeta med gronskan i1 planeringen av
forskolegardar och utemiljoer for barn.

Extra viktigt dr att ta vara pé befintlig gronska
nér det dr mgjligt. D4 det saknas gronska eller
den ej hunnit vixa upp bor miljon komplet-
teras med solsegel eller dylikt.

Risktagande

—en del i liro- och utvecklingsprocessen
Risker &r inte bara ofrdnkomliga, de kan

vara nyttiga ocksd. Barn vill utmana sina
egna granser och redan fran tidig alder har
manniskan ett naturligt begér efter risker.
Efter hand utvecklas en formaga att hantera
de risker vi frivilligt utsétter oss for. Ett satt
ar att skapa stimulerande fysiska miljder,
eller att inte ta bort redan befintliga sddana
miljoer, dir barn kan ldra sig ta risker pa ett
sdtt som inte allvarligt skadar dem, ett s&
kallat kalkylerat risktagande. Skogsmiljoer &r
ett exempel pa en miljé som kan erbjuda barn
ett sddant risktagande.

For att skapa bade utvecklande och trygga
utomhusmiljéer bor man fokusera pd att
forsoka undanroja verkliga faror — sddana
som kan ge bestdende men. For att bygga in
ett kalkylerat risktagande s behover man
samtidigt undvika att agera utifrdn radsla
for risker. I stillet bor man utga frédn veten-
skaplig grund, vara systematisk och ha motiv
for vald utformning och design. Sarskilt ska
man tinka pa vilka utmaningar som platsen
erbjuder och dokumentera de gjorda valen.
Trots en allsidig noggrannhet gar det aldrig
att balansera barns kalkylerade risktagande
med en helt sdker och skadefri miljo.

Vissa saker kan man bara lira sig genom
egen erfarenhet, som till exempel nyfikenhet,
forsiktighet, meningen med smarta, att gora
vilgrundade val samt konsekvenser av de val
man gor. En potentiell risk dr ocksa en poten-
tiell mojlighet till larande.



Andra viktiga faktorer

Skotsel och underhall

En avgorande aspekt for att en utemiljo
verkligen ska nd upp till den lekvérdesfaktor
som 1 teorin varit mojlig ar skotseln av den
samma. En bra utemilj6 for barn lever sillan
upp till den klassiska standarden for skotsel
med vuxna matt matt.

Skotseln, inklusive skotselplan och skotsel-
beskrivning, har stor betydelse for att de
viarden som skapas av naturliga och 16sa
element bibehalls alternativt fordndras pa
bista mojliga sitt for barnens lek.
Exempelvis kan 16vhdgar 1dmnas kvar, trad
som passar som kldttertrad bor fa behalla
grenar i lag hojd och inte stammas upp,
grenar stubbar och ris som gér att bygga
kojor med kan ldmnas kvar och delar av
grasmattor kan tillatas védxa sig hoga for att
frimja djurlivet.

Arstider och vider bor fa limna spar i
utemiljon, grunda vattenpolar ger stort
lekvérde och fallfrukt kan bli dppelkaka
istéllet for att stiddas bort sa fort det fallit till
marken. Vid snofall ges plotsligt mojlighet
att utforska material och formagan att ta sig
fram pa helt nya sétt, snérdjning bor darfor
hallas till ett minimum och endast sékerstilla
framkomlighet och sdkerhet.

For att detta ska bli verklighet krévs
utbildning av skdtselpersonal sé att det
forstar varfor de ska utfora skotseln pa ett
okonventionellt sétt. Dialogen mellan skotsel-
personal, pedagoger, barn och fastighetségare
ar avgorande och ett maste for ett lyckat
resultat. Boverket podngterar vikten av att

se skotsel ur barnperspektivet och belyser

da behovet av att se vilka platser barnen
anvénder och leker pa, fora dialog med dem
om var de skulle vilja kunna vara och vad de
skulle vilja gora.

Det bor beaktas att sméd utemiljoer har ett
betydligt storre slitage vilket 1 sin tur krdver
titare intervaller for skotsel. Leken blir

mer koncentrerad och ytor, vegetation och
redskap far utsta ett mycket hogt tryck.
Periodiskt underhall och upprustning blir
ocksa mer kostsamt pa grund av detta.

Lost material

Forutséttningar till att det finns naturligt 16st
material 1 form av till exempel sand, 16v,
stenar och pinnar bor efterstravas pa varje
forskolegard. Lost material ér en stor tillgdng
1 den kreativa och pedagogiska leken och ger
barnen mojlighet att paverka sin utemilj6. En
vil anvédnd forskolegérd kan ockséd upplevas
rorig. Det visar att pedagogisk verksamhet
pagar.

Utrymning

P& forskolor i en eller tva viningar paverkar
inte utrymningsmdjligheterna forskolans
utemiljo ndmnvért. I samband med fortét-
ning blir det dock vanligare med exempelvis
bostdder ovanpé forskolor. For att forskole-
girden ska paverkas sé lite som mojligt bor
man darfor sédkra utrymning pé en sida av
byggnaden som inte kopplar till barnens
friyta, exempelvis mot gata alternativt med
Tr2-trapphus.
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Forskolor vid fortatning

Lunds kommun strivar efter att fortéita staden
och de Gvriga titorterna for att minimera att
de breder ut sig pa jordbruksmarken, samt

att bygga samhéllen som underléttar for
fotgéngare och cyklister och en bra kollektiv-
trafik. En tatare stad/tétort 6kar mojligheten
till god service, bdde offentlig och kommer-
siell. Tanken &r att fortdta och forbéttra miljon
vilket tillfor 6kade eller nya kvaliteter. Nér
man har en verksamhet som bara &r inomhus
ar det relativt l4tt att fortdta med bibehallen
eller béttre kvalitet. Forskolor &r utrymmes-
krivande eftersom forskolegardar inte gir
att stapla pd hojden, samtidigt som det ar ett
lagkrav att barnen ska ha tillrdcklig friyta. |
planeringen bor darfor forskolegirdar prio-
riteras. Efterfragan dr dessutom stor att ha
forskolor 1 ndrheten av dér barnen bor.

I samband med planering av forskolor vid
fortdtningar ska lekvéardesfaktorn vara ett
hjélpmedel for att virdera utemiljon sa att den
uppfyller tillrdckligt hog kvalitet och lekvérde,
dven ndr man inte nr upp till rekommenderad
friyta. Minskade ytor kan ocksé innebéra

att det blir svart att 1 vissa delar nd upp till
malbeskrivningen for skolans och forskolans
utemiljo. Mindre forskolegardar kan ocksé leda
till att belastningen pa narliggande omrdden
oOkar, vilket kan 6ka behovet av driftinsatser pa
allméan platsmark.

Det ér viktigt att kommunen 1 stadsplanering
och verksamhetsplanering balanserar behovet
av att anvianda markresurser effektivt med
behovet av att forskolor &r rationella och
kostnadseffektiva, samt att det finns tillrackliga
utemiljoer for att kunna bedriva en bra forskole-
verksamhet. Detta krivs da det ofta dr en
intressekonflikt kring att skapa stora forskole-
enheter, jamfort med viljan att skapa en tét stad.

I vissa ldgen kan man dven behdva samutnyttja
ytor, vilket inte dr helt konfliktfritt. Exempelvis
kan en bostadsgard 1 praktiken bli forskolegérd.
Detta blir pa bekostnad av friyta for de boende.

Det ér ocksé vanligt att det paverkar barnens
mdjlighet att anvinda ytan fullt ut, d4 det ofta
blir hogre krav pé ’stddning”, dir barnens krea-
tivitet inte far det utrymme som den borde ha.

Aven parkmark kan ibland ses som en yta att
samutnyttja. Allménna radet beskriver att barnen
pa egen hand ska kunna ta sig till friytan. |
praktiken innebdr det att forskolan maste ligga

1 parken ifall det ska fungera. En sddan 16sning
innebar ocksa att barnen inte har en egen yta,
utan ska dela den med allménheten. Inom en
allmén plats kan rektor och pedagoger inte heller
avvisa obehoriga fran omradet. Det innebér dven
att barnen inte har samma mojlighet att paverka
sin lekmilj6. Verksamheten vill i de flesta fall att
gérden ar inhdgnad, vilket kan vara ytterligare
en konflikt med tillgénglighet till parken. P&
grund av dessa aspekter dr samutnyttjande i park
ingen 16sning att foredra.

Att samutnyttja ytor bor goras restriktivt for
forskolor, d& det ofta blir pa bekostnad av
varden for de olika brukarna som samsas om
utrymmet. Endast om utrymme inte finns for
en egen forskolegard, ar det battre att titta pa
alternativ for samutnyttjande. I vissa fall kan
nérheten till forskolan prioriteras hogre an
sjdlva utemiljon, 1 forhallande till den utokade
restid som fordldrar och barn behdver for att nd
en storre och ndgot mer hogkvalitativ utemiljo.
Det ar viktigt att gora en avvégning 1 fragan
inom varje enskilt drende.

Andra typer av samutnyttjande for att tillskapa s
stora friytor som mojligt kan vara att planera sa
att leveranser till forskolan kan skoétas via gatan
istéllet for en stor vandslinga inom fastigheten.

Om forskolegarden 1 ndgon del ligger pa

ett tak eller ar underbyggd med garage, ska
friytan vara pad ett planterbart bjilklag, s att
ytan kan innehélla grés, buskar och mindre
trdd dnda. Bast forutsittningar for en bra
gérd finns dock 1 markniva och tak bor darfor
endast ses som komplement.



Hur vi arbetar i Lunds kommun

Samverkan

Inom kommunen finns flera olika forvaltnings-
overgripande grupper och projekt som arbetar
med friytan for barn pa forskolor och skolor.

I kommunen finns ett nidtverk av personer
fran flera forvaltningar som tréffas ett par
ginger per ar for att informera sig och
samverka kring fragor som ror utemiljon pa
forskolor och skolor.

Arbetssitt

De rapporter och dokument som beskrivs 1
denna handling ska anvindas som underlag
vid beddmningar kring forskolors utemiljo
inom Lunds kommun. Varje forskola har
olika forutsittningar och dérfor ska alltid
beddmningar och avvigningar goras utifrén
den specifika forskolan.

Vid planering av nya forskolor far avvig-
ningar goras mot olika intressen, med
ambitionen att nd Boverkets riktlinjer om
storlek pé friytan. Avvégningar ska alltid
goras 1 dialog med berérda forvaltningar.

Om det vid négot tillfélle inte &r mdjligt att
klara riktlinjerna avseende friytans storlek, ér
det viktigt att utemiljon dndé kan uppna ett
tillrackligt gott lekvérde. Det dr viktigt att de
avvigningar som gors i1 de specifika drendena
dokumenteras.

Vid upprustning av gérdar ska ambitionen
vara att hoja lekvérdet. Lunds kommuns
malbeskrivning for skolans och forskolans
utemilj6 ska vara vigledande.

Vem gor vad?
Kommunkontoret: Ansvarar for befolknings-
prognoser och investeringsbeslut.

Stadsbyggnadskontoret: Planldgger tomter
for forskolor 1 fordjupade oversiktsplaner och
detaljplaner, samt godkénner ytor inklusive
utformning av forskolegéirdar vid bygglov.

Barn- och skolférvaltningen: Bestiller och
har verksamhetsansvar for forskola.

Naturskolan: Ansvarar for programmet Grona
skolgardar, vilket syftar till att utveckla
utformningen och anvéndningen av skol-

och forskolgardarna genom att bygga pa
delaktighet frdn barn, elever och personal.
Naturskolan planerar och genomf6r hand-
ledning och utbildningsinsatser for samtliga
inblandade aktorer om betydelsen av utom-
husmilj6é och utomhuspedagogik.

Lundafastigheter (Serviceforvaltningen):
Utvecklar, uppfor, underhaller och forvaltar
skolbyggnader inklusive deras utemiljder.

Markentreprenad (Serviceforvaltningen):
Anligger och skoter kommunala forskole-
gardar pd uppdrag av Lundafastigheter.

Mark och exploatering (Tekniska forvaltningen):
Uppléter mark och bestéller detaljplan.

Park och natur och Gator och trafik (Tekniska
forvaltningen): Ansvarar for allmén plats-
mark samt trafiksékerhetsfragor.

Miljoforvaltningen: Ansvarar for tillsyn av
forskolor inklusive utemiljon enligt miljo-
balken. Handldgger anmélningar av alla nya
forskolor.

Utbildningsforvaltningen: Provar ansok-
ningar for att starta fristdende forskolor och
har tillsynsansvaret for dessa 1 enlighet med
skollag och ldroplan for forskola.
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a Bilaga 1 2016-11-04

LUND

Lekvardesfaktor for forskolegardar i Lunds kommun

Lekviardesfaktorn ar ett verktyg som ska hjdlpa till att viga ithop det totala vérdet av storlek och
innehéll pa en forskolegard. Vid detaljplanering kan faktorerna anvdndas i ldgen da ytorna tydligt
krymper, for att tidigt forsékra sig om att det gar att fa till tillricklig friyta. Vid utformning av en ny
gérd eller upprustning av en befintlig gérd kan faktorerna vara végledande for att fa till ett bra och
varierande innehéll. Vid bygglov anvénds faktorerna som en del i beddmningen av tillrdcklig friyta
enligt Plan- och bygglagen.

Lekvirdesfaktorn ska anvédndas tillsammans med Boverkets allminna rdd (BFS 2015:1 FRI 1) vid
bedomningar av forskolegérdar.

Friyta

Till friytan rédknas de ytor som barnen har tillgang till och kan anvinda vid sin utevistelse. Ytor for
exempelvis forradsbyggnader, bil- och cykelparkering och ytor for leveranser déar barnen inte kan
vistas, raknas bort. Den totala ytan ska vara ssmmanhingande.

+1 Garden dr >40 m2/barn och >3000 m2 totalt.
0 Garden dr 30-40 m2/barn och ca 3000 m2 totalt.
-1 Garden dr < 30m2/barn och < 3000 m2 totalt.

Zonering av garden
En forskolegard bor ha egenskaper fran tre zoner; en trygg, en vidlyftig och en vild.

+1 Garden har egenskaper fran alla tre zonerna.
0 Garden har egenskaper fran tva av zonerna.
-1 Garden upplevs endast som en zon.

Innehall i respektive zon:

Trygg zon: Omrédet nirmast huset ska vara en plats for trygghet, lugn och ro. Zonen bdr innehélla
bord och sittplatser. Samlingsplats och lek for de minsta barnen bor forekomma.

Vidlyftig zon: Erbjuder utrymme for rorelse i ménga olika riktningar och redskap som frimjar en
rorelsefylld lek. Redskapen kan exempelvis frimja klitterlek och balansging av olika slag. Aven kullar
och terrdng kan skapa forutséttningar for den vidlyftiga leken.

Vild zon: Bor vara placerad utanfor den vidlyftiga zonen. Tat véxtlighet ska ge mojlighet for barnen att
uppleva kinslan av att vara ifred. Den vilda zonen ska innehalla lekbar vegetation med buskar och trdad
och ska gérna utgora en tredjedel av forskolegarden. Varierad topografi forstiarker den vilda karaktéren.

Vegetation och topografi:

+1 Garden har varierad topografi. Det finns sammanhéngande ytor med varierad vegetation —
framfor allt taliga trdd och buskar - som gar att leka och kléttra i. Det finns platser for lek i
savil soliga ldgen som i skugga. Markmaterialen varieras med en Overvdgande del
genomsldppliga material.

0 Gard med enstaka kulle eller slédnt. Delar av vegetationen ar lekbar. Det finns platser i savél
soliga som skuggiga ldagen.

-1 Platt gidrd med vegetation som inte gar att leka i. I stort sett hela garden har samma
solforhallanden. Den ar antingen solbelyst eller ligger i skugga.
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Integration av lekutrustning:

+1 Pa ett flertal stéllen finns exempel pé lekredskap som é&r integrerade i landskapet. Dessa star
saledes inte inom inramade ytor for lek. Naturliga partier av gardens landskap kan anvindas
som lekutrustning.

0 Det finns lekredskap som é&r integrerade i landskapet, men de flesta star inom avgrénsade
omréden utan kontakt med det omkringliggande landskapet.

-1 I princip all lekutrustning star inom inramade lekomraden. Landskapet utanfor detta erbjuder
en torftig lekmiljo.

Majlighet till omviirldsforstaelse:

+1 Garden fordndras under aret och det finns olika saker for barnen att gora hir under de olika
arstiderna. Det finns 18st material for barnen att anvinda och mdjlighet for konstruktionslek
med exempelvis vatten och sand. Det finns odlingsmdjligheter pd gérden och nagon
naturlig/vild milj6 dir barnen kan f6lja kretsloppet.

0 Ett flertal naturliga inslag pa garden fordndras med arstiderna. Delar av garden ar mojliga for
barnen att undersoka och paverka. Det finns nidgon form av praktiskt exempel pa hur
omvérlden fungerar, exempelvis odling.

-1 Den storsta delen av garden ar hardgjord och inte mojlig att paverka. Féardiga lekredskap och
anvisade lekytor styr leken.

Samspel mellan ute och inne:

+1 Béde sma och stora barn har god utsikt dver gronska. Lagt placerade fonster gor att barnen
kan se ut. Direktutgdngar finns till garden. Direktkontakten gor det latt att flytta ut den
pedagogiska verksamheten.

0 Barnen kan uppleva gronska inifrdn verksamhetsrum. En del barn har direktutgéngar till
garden medan nagra barn maste invénta personal for att fa tillgang till garden i dess helhet.

-1 Ingen eller nidstan ingen gronska upplevs inifran verksamhetsrum. Det finns inga
direktutgéngar till garden utan barnen méste invénta personal for att fa tillgang till garden i
dess helhet.




Bilaga 2

Boverkets forfattningssamling

Boverkets allmiinna rad (2015:1) om friyta for lek och
utevistelse vid fritidshem, forskolor, skolor eller liknande
verksambhet;

beslutade den 24 februari 2015.

Boverket beslutar foljande allménna rad om friyta for lek och utevistelse vid
fritidshem, forskolor, skolor eller liknande verksambhet.

Inledning

Allmdént rad
Detta dr allménna rad till 8 kap. 9 § andra stycket, 10 och 11 §§ plan- och
bygglagen (2010:900), PBL.

De allménna raden innehéller generella rekommendationer om
tillimpningen av foreskrifterna i ovanndmnda forfattning och anger hur
nagon lampligen kan eller bor handla for att uppfylla foreskrifterna.

De allménna raden kan &ven innehélla vissa forklarande eller
redaktionella upplysningar.

De allménna raden foregés av texten Allmént rad och &r tryckta med
mindre och indragen text.

Till plan- och bygglagen (2010:900)

Placering och anordnande av friyta pa obebyggd tomt
8 kap. 9 § andra stycket

Allmdnt rad

Vid placering och anordnande av friytor for lek och utevistelse vid
fritidshem, forskolor, skolor eller liknande verksamhet bor sarskilt beaktas
friytans storlek, utformning, tillgénglighet, sdkerhet och forutséttningarna
att bedriva dndamaélsenlig verksamhet. Med d&ndamalsenlig verksamhet
avses 1 dessa allminna rad att friytan kan anvéndas till lek, rekreation samt
fysisk och pedagogisk aktivitet for den verksamhet som friytan ar avsedd
for. Friytan bor vara s rymlig att det utan svarighet eller risk for omfat-
tande slitage gér att ordna varierande terrdng- och vegetationsforhallanden.
Friytan bor kdnnetecknas av goda sol- och skuggforhéllanden, god luft-
kvalitet samt god ljudkvalitet.

Friytan bor placeras i direkt anslutning till byggnadsverk som innehéller
lokaler for forskola, forskoleklass, skola arskurs ett till sex, fritidshem eller
liknande verksamhet och barnen och eleverna bor sjélvstandigt kunna ta sig
mellan byggnadsverket och friytan. Friytan bor placeras i direkt eller i nira
anslutning till byggnadsverk som innehaller lokaler for skola arskurs sju till
nio och eleverna bar sjélvstindigt kunna ta sig mellan byggnadsverket och

friytan. For gymnasieskolor bor friyta placeras och ordnas pé det sétt som &r

skéligt med hénsyn till elevernas och verksamhetens behov.

BFS 2015:1
FRI 1

Utkom frén trycket
den 24 februari 2015



BFS 2015:1
FRI 1

Friytan bor inte senare kunna tas i ansprék for annat &ndamal utan att
erséttas med friyta med likvardiga mojligheter till varierande lek och
utevistelse.

Placering och anordnande av friyta pa bebyggd tomt
S8 kap. 10 och 11 §§

Allmdnt rad

Vid placering och anordnande av friyta pa en bebyggd tomt bor det
allménna radet till 8 kap. 9 § andra stycket tillimpas i skélig utstrackning.
Vid skilighetsbeddmningen bor sérskilt beaktas forutsattningarna for
dndamalsenlig verksamhet pa friytan och att friytan dr placerad sa att barnen
och eleverna sjdlvstandigt kan ta sig mellan byggnadsverket som innehéller
lokaler for forskola, forskoleklass, skola, fritidshem eller liknande
verksambhet och friytan.

Dessa allméinna rad géller frdn och med den 1 mars 2015.

Pa Boverkets vignar

JANNA VALIK

Ulrika Akerlund
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